LVR-DEZERNAT KLINIKVERBUND UND HEILPADAGOGISCHE HILFEN

Einladung

Der Einfluss der Psychiatrie-Erfahrenen auf das psychiat-
rische Versorgungssystem hat in den letzten Jahren stark
zugenommen und an Bedeutung gewonnen - sie sind aus
der psychiatriepolitischen Diskussion und den hieraus
entstehenden Entwicklungsprozessen nicht mehr wegzu-
denken.

Mit der Entwicklung der Ausbildung fir Psychiatrie-Er-
fahrene zum/zur Genesungsbegleiter/in im Rahmen eines
europaischen Pilotprojektes mit dem Titel .EX-IN" (Expe-
rienced Involvement] wurde in Kooperation von europdi-
schen Psychiatrie-Erfahrenen mit in der Psychiatrie und
Lehre tatigen Profis ein weiterer wichtiger Baustein zur
Mitgestaltung sozialpsychiatrischer Versorgungsprozesse
durch Psychiatrie-Erfahrene geschaffen.

Ausgehend von der Annahme, dass die Einbeziehung von
Psychiatrie-Erfahrenen als . Experten/innen durch Erfah-
rung” das Verstandnis und Vorgehen psychiatrischer In-
terventionen mafgeblich verandert und verbessert, wurde
in Kooperation von europaischen Psychiatrie-Erfahrenen
mit in der Psychiatrie und Lehre tdtigen Profis ein wei-
terer wichtiger Ausbildungsgang entwickelt und erprobt.
Dieser baut auf einer Reflexion und Strukturierung der
Psychiatrie-Erfahrung auf und hat das Ziel, dass per-
sonliches Erfahrungswissen Uber Coping-Strategien mit
anderen psychisch kranken Menschen teilbar wird. Absol-
venten/innen des EX-IN-Kurses erlangen mit Abschluss
der Ausbildung zudem eine zertifizierte Qualifikation, die
fur sie eine bedeutsame Statusverbesserung und bessere

Einkommenschancen beinhaltet.

Im Frihjahr 2011 wurde der erste EX-IN-Kurs im Rhein-
land erfolgreich beendet und die Genesungsbegleiter/
innen stehen nun dem gemeindepsychiatrischen Arbeits-
markt zur Verfligung. Dabei gestaltet sich ihre Suche nach

einem geeigneten Arbeitsplatz nicht immer leicht, denn
ihre Qualifikation ist unter Fachleuten noch nicht aus-
reichend bekannt. Zudem fallt es manchem Profi noch
schwer, sich Psychiatrie-Erfahrene jenseits ihrer Patien-
tenrolle als Kollegen/innen vorzustellen.

Im Rahmen seiner Fortbildungsforderung fir die Sozi-
alpsychiatrischen Zentren hat der Landschaftsverband
Rheinland den Ausbildungsgang zum/zur Genesungsbe-
gleiter/in in Tragerschaft der Arbeitsgemeinschaft Ge-
meindepsychiatrie Rheinland e.V. geférdert. Gemeinsam

veranstalten LVR und AGPR diese Tagung mit dem Ziel,

. die EX-IN-Ausbildung zum/zur Genesungs-
begleiter/in als Qualifikationsmodell fur
.Experten/innen aus Erfahrung” vorzustellen

o die Chancen und Risiken einer Beschéftigung
von Genesungsbegleiter/innen in der Gemeinde-
psychiatrie zu beleuchten und

o und dies aus verschiedenen Perspektiven
zu diskutieren.

Hierzu lade ich Sie ganz herzlich ein!

Michael van Brederode

Leitung Fachbereich Planung, Qualitats- und
Innovationsmanagement

LVR-Dezernat Klinikverbund und
Heilpddagogische Hilfen

Programmentwurf
10.00 BegriiBung

10.15 Zu Risiken und Nebenwirkungen fragen Sie lhren
sozialpsychiatrischen Interessensvertreter
Achim Dochat

10.45 Psychiatrieerfahrene werden Experten/innen
Gudrun Tonnes

11.30 Kaffeepause

11.45 Eine Bewegung breitet sich aus - Uber die
Entwicklung des EX-IN-Projektes in Deutschland

und Europa

Jorg Utschakowski

12.15 Statement der Selbsthilfe Psychiatrie-Erfahrener
zu EX-IN

Cornelius Kunst

12.30 Statement der Angehorigen zu EX-IN

Gudrun Schliebener
12.45 Fragen und Diskussion
13.15 Mittagspause

14.15 Fragen Sie uns, wie es sich anfiihlt!
Die Teilnehmer/innen des 1. Kolner EX-IN-Kurses
setzen ihre Erfahrungen mit psychischen
Storungen in Szene
15.00 Wer nicht wagt, der nicht gewinnt!
Round Table-Gesprach
J Perspektive eines Arbeitgebers
Stefan Corda-Zitzen
o Perspektive von zwei Genesungsbegleiterinnen
Jana Westphal, Bettina Jahnke
J Perspektive eines Kollegen

Klaus Jansen-Kayser
Moderation: Beate Kubny-Liike
16.30 Abschluss



Referenten/innen

Michael van Brederode

Fachbereich Planung, Qualitats- und
Innovationsmanagement

LVR-Dezernat Klinikverbund und Heilpadagogische
Hilfen, Landschaftsverband Rheinland Kadln

Stefan Corda-Zitzen

Psychiatrische Hilfsgemeinschaft Viersen gGmbH, Viersen

Achim Dochat
Arbeitsgemeinschaft Gemeindepsychiatrie Rheinland

e.V., Bergische Diakonie Aprath, Wuppertal

Bettina Jahnke
Genesungsbegleiterin, EX-IN Initiative NRW, Sankt
Augustin

Klaus Jansen-Kayser

Kdlner Verein flir Rehabilitation e.V., Koln

Beate Kubny-Liike

Fachbereich Planung, Qualitats- und
Innovationsmanagement

LVR-Dezernat Klinikverbund und Heilpadagogische
Hilfen, Landschaftsverband Rheinland Kdln

Cornelius Kunst

Landesverband Psychiatrie-Erfahrener e.V., Solingen

Gudrun Tonnes
LebensART & EX-IN Initiative NRW, Miinster

Gudrun Schliebener

Landesverband der Angehdérigen psych. Kranker, Herford

Jorg Utschakowski

Initiative/Fokus zur sozialen Rehabilitation e.V., Bremen

Jana Westphal
Genesungsbegleiterin, EX-IN Initiative NRW, Haan

Tagungsorganisation
Veranstalter
Landschaftsverband Rheinland
Dezernat 8
Hermann-Punder-Str. 1

50663 Koln

Ansprechpartner/Information
Beate Kubny-Like, Tel: 0221 809-6647
E-mail: beate.kubny-lueke(@lvr.de

Peter Goddertz, Tel: 0221 809-6661
E-mail: peter.goeddertz@lvr.de

Guido Gierling, Tel: 0221 809-6941
E-mail: guido.gierling@lvr.de

Anmeldung
Bis zum 27. April 2011 mit beigefligter Postkarte oder
formlos per Email an: monika.grollius(@lvr.de

Tagungsort
Landschaftsverband Rheinland
Horion-Haus (Geb&ude 4)
Hermann-Plnder-5Str. 1

50679 Koln-Deutz

Anreise

siehe Internet unter: www.lvr.de
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LVR-Dezernat Klinikverbund und Heilpadagogische Hilfen
50663 Koln, Tel 0221 809-0
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¢ ¥ Aus Erfahrung gut -
durch
psychiatrieerfahrene
Mitarbeiter/innen an
Versorgungsqualitat
gewinnen

Fachtagung am 11. Mai 2011
Kooperationsveranstaltung
von LVR und AGPR

Qualitat fir Menschen



