
Evange l i sche  Chr i s t usk i rchen -
gemei nde  Düsse l dor f 

O berb i l k  und  F l i ngern - Süd

17.  Psychose-Forum 

Düsseldorf

Einander zuhören -

miteinander sprechen -

voneinander lernen

Beginn: 29. September 2010  

Info:

www.psychose-forum-duesseldorf.de 

E-Mail: info@psychose-forum-duesseldorf.de

Was ist ein Psychoseforum?

In einem Psychose-Forum treffen sich Psychose-Er-

fahrene,  Angehörige  von  psychisch  kranken  Men-

schen, im psychiatrischen Bereich Tätige sowie inter-

essierte  MitbürgerInnen.  Im  Mittelpunkt  steht  der 

gleichberechtigte Erfahrungsaustausch über das Erle-

ben  psychischer  Krankheiten.  Dieser  dient  keinem 

therapeutischen Zweck, sondern dem offeneren und 

verständnisvolleren Umgang miteinander. 

Teilnehmen  kann  jeder  natürlich  kostenfrei  und  auf 

Wunsch anonym; Gesprächsbeiträge werden vertrau-

lich behandelt.

Die Treffen finden jeweils mittwochs von 18.00 Uhr 

bis 20.00 Uhr statt.

Die  Veranstaltungen  können  auch  einzeln  besucht 

werden; bei weiteren Fragen können Sie sich gerne 

an den Vorbereitungskreis wenden.

Wir freuen uns auf Ihr Kommen!

Änderung!!!

Neue Anfangszeit:

18:00-20:00Uhr

Programm:

29.09: Wegweiser „Hoffnung“, ein The-
ma, das uns alle angeht.
Gäste: Pfarrer Claus Scheven ( LVR-Klini-
kum Düsseldorf) und Pfarrer Ulrich Kock-B-
lunk ( Christuskirchengemeinde)

13.10: „Recovery“- Perspektiven von 
Selbstbefähigung und Genesung.
Gast: Gudrun Tönnes (Ergotherapeutin und 
EX-IN Ausbilderin)

10.11: „Outing“ am Arbeitsplatz. Wie 
sage ich es meinem Vorgesetzten?
Gast: Gerda Maibach (Dipl.-Psychologin, ar-
beit&Integration e.V.-Leitung berufliche Re-
habilitation)

24.11: Kultur in der Klinik, ein Stück Nor-
malität.
Gäste: Martina Thörner (Dipl.-Sozialpädago-
gin LVR-Klinikum Düsseldorf) und Guido 
Lersen (Dipl.-Sozialarbeiter, LVR-Klinikum 
Düsseldorf)

08.12: EX-IN: überflüssig oder dringend 
notwendig? 
Gäste: Jana Westphal (Ex-In´lerin ) und Ste-
phan Hekermann( Dipl.- Sozialpädagoge 
Zukunft Leben GbR). Beide berichten aus 
Ihrem Erfahrungsschatz.

Änderungen vorbehalten!

Www.psychose-forum-duesseldorf.de



Für den Vorbereitungskreis:      

Pfarrer Claus Scheven                           

Evgl. Seelsorger,  LVR-Klinikum Düsseldorf

Tel.: 0211/ 922-2900

E-Mail: Claus.Scheven@lvr.de

Pfarrer Ulrich Kock-Blunk                       

Evgl. Pfarrer der Christuskirchengemeinde

Tel.: 0211/33995992                                  

E-Mail: Ulrich.Kock-Blunk@evdus.de

Thomas Schönwasser

Psychose- und Psychiatrieerfahrener, 

Tel.: 03212/1194751 (AB)

E-Mail: thomas@schoenwasser.eu 

Kornelia Steeg

Gesundheitsamt Düsseldorf, Dipl. Sozialthera-

peutin und Dipl. Sozialarbeiterin

Tel.: 0211/899-2952

E-Mail: Kornelia.Steeg@stadt.duesseldorf.de

Anita Sinha-Röder

Ärztin, LVR-Klinikum Düsseldorf

Tel.: 0211/922-3421

E-Mail:  Anita.Sinha-Roeder@lvr.de

So erreichen Sie uns:

Gemeindezentrum Versöhnungskirche 

Gerresheimer Strasse 177 ( Platz der Diako-
nie) 40233 Düsseldorf

Der Eingang ist am besten von der Straße An 
der Icklack zu erreichen. Siehe Bild unten: 
Eingang Gemeinde und Pfarrbüro, Erdge-
schoss.)

Mit öffentlichen Verkehrsmitteln:         

Benutzen Sie ab Düsseldorf Hbf die Straßen-

bahnlinie 709 Richtung Gerresheim bis Halte-

stelle „Wetterstraße“.  Von dort gehen Sie rechts 

durch die Fußgängerunterführung auf die Ger-

resheimer Str. links, 100 m weiter rechts.

Mit dem Auto: 

Als Orientierungshilfe dienen die S-Bahnstation 

„Düsseldorf-Flingern“ und das Stadtbad „Düssel-

strand“. Diese liegen an der B8 auf der Kettwiger 

Strasse. Von dort auf die Behrenstrasse.
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