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Wegbeschreibung

Aus Frankfurt oder Oberhausen kommend
fahren Sie am Heumarer Dreieck auf die A4
Richtung Aachen und verlassen diese nach 3
km an der Ausfahrt Poll / Porz. Dort biegen
Sie rechts ab in die Kélner StraBe Richtung
Porz, der Sie folgen, bis auf der linken Seite
das ausgeschilderte Alexianer-Krankenhaus
zu sehen ist.

Sie erreichen uns aus Koln mit der StraBen-
bahn-Linie 7 in Richtung Zindorf. Von der
Haltestelle Ensen Kloster sind es ca. 5 Mi-
nuten FuBweg bis zum Hauptgebdude des
Alexianer-Krankenhauses.
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VON PATIENTEN LERNEN

Z\WEITE BUNDESWEITE
FACHTAGUNG DER
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» Willst du etwas wissen, so frage einen
Erfahrenen, nicht einen Gelehrten!*
(Chinesisches Sprichwort)

Sehr geehrte Kollegin,
sehr geehrter Kollege,

der klientenzentrierte Ansatz gewinnt seit Jahren in der
psychiatrischen Ergotherapie an Bedeutung. Im Vor-
dergrund stehen Ziele und Bedurfnisse der Patienten.
Daher wollen wir von den Erfahrungen unserer Pati-
enten lernen und laden sie herzlich zur zweiten bun-
desweiten Fachtagung der Alexianer Ergotherapeuten
ein. Mit der Beteiligung von Psychiatrie-Erfahrenen und
Experten werden wir Ihnen interessante Fachvortrage
und Workshops bieten, um Erfahrungen und Erkennt-
nisse auszutauschen.

Am Donnerstagabend werden wir einen gemeinsamen
Abend in einem Kdlner Brauhaus organisieren.

Bei Interesse bitten wir Sie, sich entweder telefonisch
oder per Email anzumelden. Nach Erhalt lhrer Anmel-
dung bekommen Sie eine Teilnahmebestatigung mit
einem detaillierten Programmablauf und wichtigen
Eckpunkten zugesandt.

Mit freundlichen GriiBen
lhr Ergotherapie-Team der Alexianer K6ln GmbH

VORLAUFIGES PROGRAMM
Donnerstag, 15.11.2012

11:00 Uhr
BegriiBung
Dominikus-Brock-Haus
11:15-12:45 Uhr
Vortrag:
Mit der Diagnose Borderline-
Personlichkeitsstérung leben
Dipl.-Pad. Christiane Tilly,
Ergotherapeutin,
LWL- Klinik Warstein
Mittagspause
14:00 Uhr
~Manchmal bin ich zufrieden”
Ergotherapie aus der Sicht der
Patienten: Ergebnisse einer
Befragung
Ergotherapeuten der Alexianer
K&ln GmbH
15:15 Uhr
Pause
15:30 — 17:00 Uhr
Workshops der Ergotherapeuten
der Alexianer Kéln GmbH:
/i Angebote der Sensorischen
Integrationstherapie in der Psychiatrie
/Il Angebote der Arbeitstherapie und
Arbeitsrehabilitation der Alexianer in KéIn
/i Bildsprache — Kunsttherapie in der
Psychiatrie
/i Gesprachsfuhrung in der Ergotherapie

Freitag, 16.11.2012

9:00 - 10:30 Uhr
Vortrag:
,Eigensinn - Herausforderung
und Gewinn in der Arbeit mit
Betroffenen. Auf der Spur des
Eigensinns zum Weg der
Genesung.”
Gudrun Ténnes,
Ergotherapeutin, EX-IN Dozentin
10.30 Uhr
Pause
10.45-11:20 Uhr
Gitarrenkonzert
Gerhard Rauschenberger
11.30 - 13:00 Uhr
Podiumsdiskussion
Mittagspause
14.00 - 15:30 Uhr
Workshops der Ergotherapeuten
der Alexianer Kéln GmbH:
" Angebote der Sensorischen
Integrationstherapie in der Psychiatrie
" Angebote der Arbeitstherapie und
Arbeitsrehabilitation der Alexianer in KéIn
Vi Bildsprache — Kunsttherapie in der
Psychiatrie
Vi Gesprachsfuhrung in der Ergotherapie
15:30 Uhr
Pause
15:45 - 16:30 Uhr
Abschlussvortrag:
Diagnosespezifische Ansatze in
der Ergotherapie



